Webinar fiir Fachpersonen

Gut begleitet

Integrative Medizin in der Onkologie

Webinar-Programm vom Mittwoch, 9. Dezember 2026
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Das Fach-Webinar richtet sich an Arztinnen und Arzte, Medizinstudierende, Apothekerinnen

und Apotheker sowie Pflegefachpersonen.

Fortbildungspunkte: Credits werden bei der SGAIM und VAOAS, FPH-Punkte bei pharmasSuisse

beantragt. Personliches Zertifikat bei Teilnahme der beiden Fach
Zeit Thema Inhalt

17.15 Offnung der Technischer Check-in fur Teilnehmende
Webplattform

17.30 Begrissung & Informationen zum Ablauf und
Einfahrung Einfuhrung in das Thema
17.35 1. Fachvortrag = Erfahrungen aus Gber 30)ahren
anthroposophisch-integrativer
Anthroposophisch- Pflege.
integrative Pflege:
Innere Haltung = Was zeichnetdie integrative Pflege
und dussere aus und was kann jede/ jederim
Anwendungen onkologischen Betreuungsalltag
umsetzen.

= Aussere Anwendungen wie
Wickel, Auflagen, Rhythmische
Einreibungen.

18.00 Uberleitung Kurze thematische Uberleitung zur
drztlich-medizinischen Therapie

18.05 2. Fachvortrag = Arztliche Behandlungsstrategien der
anthroposophisch-integrativen

Anthroposophisch- Medizin begleitend zur Chemo-,
integrative Onko- Strahlen-und Immuntherapie.
logie: Arztliche
Handlungsspiel- = FEinsatz von Misteltheraphie und
rdume und Komplementdr-Arzneimitteln anhand
Fallbeispiele klinischer Fallverldufe.

= Stdrkung der Lebensqualitdt,
Resilienz und Selbstregulation der
Patientinnen und Patienten.

18.45 Q&A-Session Interaktive Fragerunde mit den
Referentinnen

19.15 Schliessung der Ende der Veranstaltung
Plattform

vortrage.

Moderation & Referentinnen

Rahel Wittwer, Moderation
Beraterin Pharma-Marketing & Business
Intelligence, UR Health

Susanne Bornhauser
Pflegedienstleiterin der Onkologie an der
Klinik Arlesheim

Als diplomierte Pflegefachfrau mit Hoherer
Fachausbildung in Onkologie sowie Bereichs-
leitung im Gesundheitswesen blickt sie auf

38 Jahre Erfahrung zurtck. Nach ihren ersten
funf Jahren am Universitdtsspital Innsbruck
bereichert sie seit 1993 die Pflege an der Klinik
Arlesheim.

Fursie sind die anthroposophisch-integrativen
Pflegekonzepte keine blosse Methodik, sondern
eine tief verinnerlichte Haltung, die den ganzen
Menschen in den Mittelpunkt stellt.

Rahel Wittwer, Moderation

Dr. med. Angela McCutcheon
Chefarztin Onkologie, Klinik Arlesheim

Sieist Facharztin fur Innere Medizin, Hamato-
logie und Onkologie mit Zusatzbezeichnungen
in Palliativmedizin sowie Anthroposophischer
Medizin (VAOAS). Durch ihre Tatigkeit im West-
deutschen Tumorzentrum Essen, am Helios-

Klinikum Emil von Behring und im Gemeinschafts-

krankenhaus Havelhohe in Berlin verbindet
sie fundierte onkologische Expertise mit dem
ganzheitlichen Therapieansatz der anthropo-
sophisch-integrativen Medizin.

Susanne Bornhauser und
Dr. med. Angela McCutcheon



